CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BUSSO ELENA
Residenza
Domicilio
Telefono
E-mail
Sito
MNazionalita Italiana
Data di nascita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2017 Corso Sessuologo Clinico  Scyola Superiore Sessuologia Clinica, Terino
2016 Corso Sessuologo Clinico ¢y ,013 Superiore Sessuologia Clinica, Torino
2015 Corso in consulente in Istituto Internazionale di Sessuologia, Firenze

2014

2013

2012

2010

2010

2008

sessuologia 2 anno

Corso in consulente in
sessuologia 1 anno

Formazione di base su
interventi di prevenzione e
cura del maltrattamento &
dell'abuso all'infanzia

Trattamento
multidisciplinare nei DCA

Specializzazione in
psicoterapia sistemica-
relazionale

E.M.D.R. | livello
Eye Movement
Desensitization and
Reprocessing

Peer education
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Istituto Internazionale di Sessuologia, Firenze

Cbm (Centro per il bambino maltrattato, Milano)
Pinerclo (TO)

Centro disturbi del comportamento alimentare
Residenza Palazzo Francisci Todi (PG)

Milano
Scuola di Psicoterapia "Mara Selvini Palazzoli®

Milano

Collegno, (To)
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2009
2008

2007
2007

2004
1997

La consulenza in ambito
peritale

Peer education

Master Psicodiagnosi Adulti

Laurea

Maturita

Presso
Scuola di psicoterapia della famiglia
"Mara Selvini Palazzoli®, Milano

Collegno, (To)

Istituto Adler, Torino

200 ore

Psicologia Clinica e di Comunita, Universita di Torino Voto 104/110
Istituto Tecnico Commerciale, Pinerolo Voto 50/60

Seminari e corsi di perfezionamento post laurea

2019
2019
2018
2018
2018
2018
2018
2017
2017
2017
2017
2016

2015
2014
2014

2013
2013

2013

2012

Spazio Nutrizione Milano
EMDR di gruppo protocollo e possibilita applicative Milano
Worrkshop applicazione EMDR con bambini e adolescenti Milano
Medicina di segnale: basi cliniche e pratiche. Torino
Asse dello stress in salute e malattia Torino
Micronutrizione, neuronutrizione, infiammazione Torino
Il lavoro con la complessita delle difese nella terapia EMDR Torino
Sessualita e disabilita intellettiva Milano ALLS.P.A.
Il femminicidio & la cultura della violenza contro le donne Torino
Chemsex Tarino
Tecniche immaginative in sessuologia Milano
Seminario intensivo "Giochi di prestigio. Svelare i trucchi della violenza psicologica Milano
nella coppia”
Torino
Corso di aggiornamento FISS
o . ) x Pinerclo (TO)
Seminario formativo "L'inclusione sociale tra scuola, famiglia e servizi*
Milano
Convegno Giovani Sippr "L'approccio sistemico relazionale ed i suoi contesti di
applicazione
) ) ) Lucca
Seminario "Italian Nurses Uniting in Human Caring"
Milano

Seminario "Il modello di intervento sulle problematiche sessuologiche. La teoria di

riferimento e le linee operative dell’ Istituto Internazionale di Sessuologia di Firenze"

C.F.T. Kinetos

Congresso "Il ruolo del ricondizionamento fisico nella riabilitazione cardio-respiratoria® Orbassano (TO)

Convegno "Comunicazione in medicina"
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26 lugho 2019

Scanned with CamScanner



2012 Seminario clinico "Esperienze sfavorevoli infantili genitori e figli: trasformare in risorsa
la fatalith della catena drammatica” Dott.ssa Malacrea
Centro Congressi,
2011 EMDR e i disturbi alimentari Torino
2011 Seminario "Stolking e stalkers: gli atti persecutori e le Cascina Roccafranca,
molestie sessuali Torino
2010 Incontro di educazione alla salute L.T.I. "Pininfarina”
Moncalieri
2010 Corso di formazione "Binge Eating Disorder: applicazione della cognitive behavior
terapy e supervisione casi clinici” Grugliasco (TO)
2009 Convegno "Il Giardino Segreto™ la salute psicologica in adolescenza
Reggia di Venaria (TO)
2009 Corso di aggiomamento e informazione: dallamenorrea da sottopeso alla diagnosi Regione Piemonte,
precoce di anoressia nelle adolescenti Torino
2009 Convegno sociale: *Diagnosi e psicopatologia: la proposta del PDM e strumenti di Centro Incontri della
ricerca” Regione Piemonte
(TO)
2008 Seminario: Aspetti oncologici Consiglio Regionale
dell'Ordine, Torino
Psicologia, economia, politica, diversita: sfide professionali @ nuovi orientamenti. Centro Incontri della
2008 :
Regione Piemonte
Torino
opg7 Ascoltare ladolescente a scuola: sportelli di consulenza e tecniche di intervento. Istituto Torinese di
Analisi Transazionale e
Gestalt,
Torino
2pp7 Rischi psicologici in adolescenza e interventi, Regione Piemonte,
Rete regionale di psicologia dell'adolescenza, Torino
2007 Seminario di aggiomamento professionale: “valutare | bambini e le famiglie: ricercae  Asl 5, Collegno
strumenti diagnostici psicologici sui processi di attaccamento e le relazioni genitoriali®.
2007 Workschop: Psicologo manager dite stesso. Consiglio Regin:naie
dell'Ordine, Torino
2007 Convegno sociale: “Psicologia, economia, politica, diversita: sfide professionali e nuovi Centro Incontri della
orientamenti® Regione Piemonte
Torino
2p0g L'adozione internazionale: uno scenario in Torino
cambiamento.
2005 | rischi emergenti in adolescenza: evidenze Asl 5 Collegno, (To)
scientifiche ed epidemiclogiche.
Volontariato
Ann Sede
o
2015 Centro di Fecondazione Assistita PROMEA Ambulatorio di Andrologia Torino
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Progetto "rianimazione aperta™ consulenza e sostegno ai familiari

2013 Ospedale di Rivoli (TO)
Progetto "rianimazione aperta”: consulenza e sostegno ai familiari

2012 Ospedale di Rivoli (TO)
Progetto "rianimazione aperta™: consulenza e sostegno ai familiari

2011 Ospedale di Rivoli (TO)
Progetto di prevenzione ed educazione alla salute "Oggi che fai?” lll parte

2009 (vedi sotto) Progetto di Peer education
su "prevenzione dei
comportamenti aggressivi e
violenti verso sé e verso gli
altri® presso:

Liceo *Juvarra®, Venaria
(TO)

Istituto tecnico "Porro”,
Pinerclo (TO)

Istituto tecnico “Natta®,
Rivoli (TO)

2007 Progetto di prevenzione ed educazione alla salute :*Oggi che fai?" Prevenzione di Progetto di Peer educazion
comportamenti aggressivi contro se stessi e gli altri rivolto ad adolescenti 15-17 su “prevenzione dei

anni. mmpogtarnenti aggressivi e
Sviluppo applicativo del *Progetto m sé e verso g
Regionale segnali di vita: il disagio psicologico degli adolescenti® Istituto tecnico *Sraffa”,
(Det. 478 del 29.11.2004) Orbassano (TO)

Attuazione di giochi di ruolo, simulate, circle time.

2006 Visione dietro lo specchio unidirezionale di terapie familiari. Presso Associazione

- anoressia —

2007 disturbi del comportamento
alimentare "CENTRI MARA
SELVINI®

sede di Torino

2005 Job placement. Consultorio adolescenti
*Spazio giovani”
Orbassano, Asl 5

2006
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Attivita clinica

Iscritta all'Albo degli Psicologi della
Regione Piemonte dal 2006

ESPERIENZA LAVORATIVA

Attivita libero professionale

¥ Centro di Psicologia e

Psicoterapia, Pinerolo
(TO)

Torino, Via Principi
d'Acaia 38

PROMEA Via Menabrea
14 Torino

Centro Massimo
D'Azeglio, Orbassano

Consulente scolastica

Sportello d'ascolto rivolto
agli alunni, ai genitori e al
personale docente.
Interventi in classe su
tematiche specifiche
formazione e supervisione
personale docente

2006 - 2019
Consulenza libero professionale
Istituto Superiore "lgnazio Porro”, Pinerolo
Scuole mateme ed elementari, Torino Circoscrizione 1 (ancora in corso)
Turin Fly School , Caselle (TO)

Borse di studio presso presso Asl TO3

e altri Enti
2013 Premio per tesi di ricerca sul tema "Interventi Ordine degli Psicologi del Piemonte

psicologici e psicoterapeutici nelle cure primarie:

esperienze applicative significative in Italia".
as. 2008- Progetto di prevenzione ed educazione alla salute  Progetto di Peer educazion su “prevenzione dei
2009 *Oggi che fai?" Il parte comportamenti aggressivi e violenti verso sé e verso

(vedi s0pra) gli altr® presso:

Istituto tecnico “Natta®, Rivoli (TO)

as. 2009- Progetio di prevenzione ed educazione alla salute  Progetto di Peer educazion su "prevenzione dei
2010 “Oggi che fai?" lll parte comportamenti aggressivi e violenti verso sé e verso

(vedi sopra)
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Istituto Ignazio Porro, Pinerolo (TO)
Liceo Juvarra, Venaria (TO)

Attivita di formazione e relatore

2019 Sessuaita e disabilita Asst Torino

2019 Dispareunia e psicoterapia: la trasmissione intergenerazionale della sofferenza Master Universitario di Il
livello in Andrologia,

Endocrinologia della
riproduzione — Torino
2018 Sessualita e disabilita: il diritto al piacere Alba
Relatore al Convegno Fiss “Infertilit4 e disfunzioni sessuali maschili: correlazione :
2017 fra mente e corpo’ Taormina
Relatore al Convegno Sim Fiss "Dismorfofobia peniena ed eiaculazione precoce:
2015 comorbilita e fattori di rischio” Roma
Relatore al Convegno "L'approccio multidisciplinare integrato nei disturbi del
2015 comportamento ;?mma,-a.ﬂ P &9 Universita degli Studi di
Sassari

Docenza personale Ris"La comunicazione della sicurezza"

2015 Torre Pellice
Docenza corso FAD "La comunicazione nella pratica clinica ed organizzativa:
alcuni strumenti metodologic”

2013 "oy
Docenza presso Convegno Internazionale Caring in Progress: "Trasformare la
consapevolezza. essere il cambiamento, arte e scienza dello Human Caring”

2012 Torino
2012 Docenza su "Ansia, insonnia, depressione” Cortazzone

Aftivita di docenza: "Ospedale senza dolore: strumenti di comunicazione e Asl To3, Ospedale di
2012 " o

sostegno’ Rivali, Torino

Docenza presso Convegno Nazionale Aniarti: Aprire le rianimazioni: dalle
tecnologie alla umanizzazione. Report di un cambiamento organizzativo Roma

2010 Rete di Psicologia dellAdolescenza: percorso
di accreditamento tra pari

201

Regione Piemonte, Torino
Le competenze trasversali nei servizi diagnostici (radiologie e
2009 aboratori analisi) As| TO3 Collegno
U.0.S. di Psicologia
2008 Le competenze trasversali nei servizi diagnostici (radiologie e As| TO3 Collegno

laboratori analisi) U.O.S. di Psi ;
.0.5. di Psicologia

2007 Ricerca intervento per il personale del Servizio di Nefrologia dell'Asl 5. Ospedale di Rivoli
2008 U.O.S. di Psicologia
2007 Formazione personale sanitario: Asl § Collegno

*Chi ci guadagna? Il confiitto e la U.0.S. di Psicologia

Pagina 6 - Curriculum vitae di

[ COGNOME, Nome ] 25 lughio 2019

__—#

Scanned with CamScanner



negoziazione nel gruppo di lavoro. 0S5 RU Centro

formazione
2007 Sostegno alla motivazione Asl 5 Collegno
professionale U.0.5. di Psicologia
Corso rivolto al personale del servizio 0.S.R.U. 0.5 RU Centro
formazione

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
» Capacita di lettura BUOND
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione DISCRETA
orale

CORSO DI AGGIORNAMENTO LINGUA INGLESE
PRESSO IIS "M.BUNIVA" PiNEROLO (TO)

MINISTERO PUBBLICA ISTRUZIONE DIREZIONE GENERALE REGIONALE PER IL
PIEMONTE A.5. 2011-2012

= Capacita di lettura BUONO
= Capacita di scrittura BUONO

* Capacita di espressione BUONO
orale

CAPACITA E COMPETENZE Conoscenze informatiche:  Internet Explorer

TECNICHE Word, Excel
Con compuler, atirezzalure Analisi ed elaborazioni statistiche
specifiche, macchinani, ecc. (analisi mono e bivariata)
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PATENTE O PATENTI B
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni:

Busso E., Del Noce G. Dismorfofobia peniena ed eiaculazione precoce:
comorbilith e fattori di rischio
Rivista di Sessuologia Clinica 2016

s Selvini, M., Busso, E., 53 anoressiche in terapia familiare-individuale
negli anni 1996-2003. In Ecologia della Mente giugno 2006
Il Pensiero Scientifico Editore.

= Zucchi, S. Vaggelli, |. Busso, E., Tiranti B. La rete di psicologia
delfadolescenza della Regione Piemonte: l'accreditamento fra pari
degli interventi. Poster al IX Congresso Nazionale S.1.P.SA

Corsi effettuati:

* BLSD - Basic Life Support Defibrillation
= BLSD l'-_‘ediahhq - Paediatric Basic Life Support and Defibrillation
Febbraio- maggio 2013 Ospedale di Rivoli (TO)

Dott.ssa Elena Busso
aP rapeuta
55 linica
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